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卷 8$9 1 
【 赠 刘 方 处 士 】 吕 岩 


六 国 愁 看 沉 与 浮 ， 携 琴 长 哺 出 神州 。 
拟 向 烟霞 煮 白石 ， 偶 来 城市 见 丹 丘 。 
受 得 金华 出 世 术 ， 期 于 紫 府 驾 云 游 。 
年 来 摘 得 黄岩 浴 ， 琪 树 参差 连 地 肺 。 
露 际 香 陇 玉 苗 激 ， 月 上 怕 峰 髓 锥 噢 。 
洞天 消息 春 正 深 ， 仙 路 往 还 俗 难 继 。 
忽 因 乘 兴 下 白云 ， 与 君 邂逅 于 尘 
尘世 相逢 开口 希 ， 共 论 太 古 同 流 志 。 
瑶 琴 宝 瑟 与 君 弹 ， 琼 浆 玉 液 劝 我 醉 。 
醉 中 亦 话 兴亡 事 ， 云 道 总 无 球 组 累 。 
浮世 短 景 修成 空 ， 石 火电 光 看 即 逝 。 
韶 年 淑 质 曾 非 国 ， 花 面 玉 颜 还 作 土 。 
芳 构 但 继 晓 复 昏 ， 乐 事 不 穷 今 与 古 。 
何如 识 个 玄 玄 道 ， 道 在 查实 细 页 细 考 RO 江 信 入 
壶 中 一 粒 化 奇 物 ， 物 外 千年 功力 同和 32 

但 能 制 得 水 中 华 ， 水 火 翻 成 金 月 任 fC 
丹 就 人 间 不 久居 ， 自 有 眉 直 元 伪 畜 ， 
玄 洲 易 谷 悉 可 居 ， el 
弯 车 稚 驾 逐 云 飞 ，j 
耳闻 争战 还 倾覆 ， 
唐 家 旧 国 尽 荒芜， 
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眼见 > 
汉 室 诸 陵 空白 草 。 
虹 晓 世界 实 足 悲 ， 樟 花 性 命 莫 迟 迟 。 
珠 珊 溢 屋 非 为 福 ， 罗 绮 满 箱 徒 自 危 。 
士 戒 贪 昔 所 重 ， 达 人 忘 欲 宁 自 期 。 
刘 方 刘 方 审 听 我 ， 流光 迅速 如 飞 过 。 
阴 b2 果 决 用 心 除 ， 尸 鬼 因 循 为 汝 祸 。 
八 琼 秘诀 君 自 识 ， 莫 待 铅 空 车 又 破 。 
破 车 坏 铅 须 震惊 ， 直 遇 伯 阳 应 不 可 。 
悠悠 忧 家 复 忧 国 ， 耗 尽 三 田 元 宅 火 。 
仅 尺 玄关 若 要 开 ， 和 赁 君 自 解 黄金 锁 
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【 寄 白 龙洞 刘 道人 】 吕 岩 
玉 走 金 飞 两 曜 忙 ， 始 闻 花 发 又 秋 箱 。 
















































































徙 夸 徐 寿 干 来 岁 ， 
一 电光 ， 何 太 疾 ， 


也 是 云 中 一 电光 。 
百年 都 来 三 万 日 。 








纵 有 儿孙 满眼 前 前 ， 
及 乎 精 竭 身 枯 朽 ， 


， 不 觉 童 里 EE 颜 暗中 失 。 
却 成 恩爱 转 牵 缠 。 
谁 解 教 伊 暂 驻 颜 。 














延 年 之 道 既 无 计 ， 
但 看 古 往 圣贤 人 ， 
身 在 世 ， 也 有 方 ， 
竞 向 山中 寻 草 药 ， 
点 丹阳 ， 事 多 别 ， 
取 来 离 位 制 阴 精 ， 
时 节 正 ， 用 媒人 ， 














不 免 将 身 归 逝 水 。 


几 个 解 留 身 在 世 


只 为 时 人 误 度量 。 
伏 铅 制 来 点 丹阳 。 
须 向 坎 中 求 赤 血 。 
配合 调和 有 了 时节 。 
金 俩 巡 女 结 亲 姻 。 









































金 伍 偏 爱 骑 白 虎 ， 
虎 来 静坐 秋江 里 ， 
两 兽 相 首战 一 场 ， 
黄 婆 丁 老 助威 灵 ， 
须 奥 战 喷 云气 收 ， 
从 此 根 芽 渐 长 成 ， 
十 月 脱胎 吞 入 口 ， 





























逮 女 常 驾 亦 龙 身 。 
龙 向 潭 中 奋 身 起 。 
波浪 奔腾 如 易 沸 。 
撼动 政 坤 走神 鬼 。 
种 个 玄 珠 在 泥 底 。 
随时 灌溉 抱 真 精 。 
忽 觉 几 身 己 有 灵 。 














此 个 事 ， 世 间 稀 ， 
宿 世 若 无 仙 骨 分 ， 
金 液 丹 ， 宜 便 炼 ， 
要 取 鱼 ， 须 结 签 ， 
莫 教 烛 被 风 吹 灭 ， 
近来 世上 人 多 诈 ， 
问 他 金 木 是 何 般 ， 
却 云 服 气 与 休 粮 ， 








英 怪 言 百 词 太 狂 劣 
惟 君 心 与 我 心 同 
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不 是 等 杀人 得 知 。 
容易 如 何 得 遇 之 。 
大 都 光景 急 如 箭 。 
何不 收 心 炼 取 铅 。 
六 道 轮回 难 怨 天 。 



































此 口 不 诗 如 


i gy 
别 有 门 庭 道路 长 。 1 
岂 不 见 阴 君 破 迷 歌 里 说 ， 太 忆 全 最 红 a 


只 为 时 人 难 鉴 


? 方 敢 倾心 与 君 沪 PN 4 , 
\N 


【 赠 乔 二 郎 】 吕 岩 


与 君 相 见 皇 都 里 ， 
醉 中 往往 爱 藏 真 ， 




















陶陶 动 便 经 年 醉 。 
亦 不 为 他 名 与 利 。 














劝 君 休 恋 浮华 荣 ， 


直 须 奔走 烟霞 程 。 











烟霞 欲 去 如 何 去 ， 
金晶 飞 到 上 富里 ， 
当时 玉 永 涓涓 生 ， 
从 此 夫妻 相 际会 ， 
水 火 都 来 两 半 间 ， 
一 浮 一 沈阳 炼 阴 ， 
到 底 根 元 是 何 物 ， 
乔 公 乔 公 和 急 下 手 ， 
何如 修炼 作 真 人 ， 
人 道 长 生 没 得 来 ， 






































先 须 肘 后 飞 金晶 。 
上 宫 下 富 通 光明 。 
奔 归 元 海 如 雷 声 。 
欢 娱 踊跃 情 无 外 。 
卦 候 翻 成 地 天 泰 。 
阴 尽 方 知 此 理 深 。 
分 明 只 是 水 中 金 。 
莫 逐 乌 飞 兼 兔 走 。 
人 尘世 浮生 终 不 久 。 
自古 至 今 有 有 有 。 































































纵横 天 际 为 闲 客 ， 








时 遇 季 秋 重 阳 节 。 





明 云 一 布 裔 长 空 ， 
因 雨 泥 滑 门 不 出 ， 
试问 邻 公 可 相传 ， 
数 篇 奇怪 文 入 手 ， 
晓 来 日 早 才 看 毕 ， 
忱 愧 之 中 见 有 物 ， 
自 言 便 是 丹 砂 精 ， 
几 质 本 来 不 化 真 ， 

















谨 泽 连绵 滋 万 物 。 
忽 闻 邻 售 语 丹 术 。 
一 言 许 肯 更 无 难 。 
一 夜 挑灯 读 不 了 。 
不 觉 自 醉 如 悦 履 。 
状 如 日 轮 明 突 明 。 
宜 向 鼎 中 豪 儿 质 。 
化 真 须 得 真 中 物 。 


























不 用 铅 ， 不 用 来 ， 
玄 中 之 玄 号 真 铅 ， 

















还 丹 须 向 炉 中 种 。 
及 至 用 铅 还 不 用 。 











或 名 龙 ， 或 名 虎 ， 








丹 砂 一 粒 名 干 般 ， 
火 莫 燃 ， 水 莫 冻 ， 
直 待 虎 哺 折 颠 峰 ， 
龙 吞 玄 宝 忽 升 飞 ， 
一 者 上 朝 归 自 落 ， 
无 晓 无 夜 无 年 月 ， 
自从 修 到 无 为 地 ， 
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【又 记 】 吕 岩 











或 号 婴儿 并 媳 女 。 
中 有 一 为 丹 母 。 
修之 炼 之 须 珍 重 。 
骊 龙 夺 得 玄 珠 弄 。 
飞龙 被 我 提 来 骑 。 
碧落 广阔 无 东西 。 
无 寒 无 嗜 无 四 时 。 
台 觉 奇 之 又 怪 之 。 


数 载 乐 幽 幽 ， 
不 求 名 与 利 ， 
苦 志 萌 黄 庭 ， 
阴 功 瞳 心 修 ， 
世 路 果 逢 师 ， 
我 师 机 行 密 ， 
解 把 五 行 移 ， 
传 余 造化 门 ， 
服 取 两 般 真 ， 
襄 前 日 月 这 ， 
至 道 眼前 观 ， 


真空 空 不 空 ， 



































欲 逃 寒暑 ; 
犹 铠 身心 
殷勤 求 道 ; 
善行 长 日 
时 人 皆 不 识 。 
怀 量 性 孤僻 。 
能 将 四 象 易 。 
始 悟 希 夷 则 。 
从 头 路 端的 。 
不 离 乾 坤 侧 。 
得 之 元 同 尺 。 
真 色色 非 色 。 


[aul 


六 

















一 一 < 
汪 们 
D oo 





互 
































倒 玉 戎 芦 ， 
紧 把 赤 龙 头 ， 
吞 归 脏 腑 中 ， 
妙 号 一 和 奢 珠 ， 
同 途 听 我 吟 ， 
未 晓 真 黄 芽 ， 
把 住 赤 乌 现 ， 
未 省 此 中 玄 ， 
三 天 应 有 路 ， 
守 道 且 藏 思 ， 





















































进出 黄金 液 。 
猛将 骊 珠 吸 。 
夺 得 神仙 力 。 
延 年 干 万 亿 。 
与 道 相亲 益 。 
徒劳 游 紫 陌 。 
突出 银 蟾 魄 。 
常 流 容易 测 。 
九 地 终 无 厄 。 


忘 机 要 混迹 。 














群生 莫 相 轻 ， 己 是 莲 
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【秘诀 歌 】 吕 岩 


莱 客 。 


求 之 不 见 ， 来 即 不 见 。 





不 见 不 见 ， 君 之 素面 。 























火 里 曾 飞 ， 
道路 非 遥 ， 











水 中 亦 见 。 
身心 不 恋 。 








又 不 知 有 返 阴 之 














回 





阳 之 雁 。 











下 


遇 即 遇 真 人 ， 达 即 达 其 神 。 











饥 餐 日 精 ， 


渴 饮 月 


万 二 千 甲子 ， 这 一 坦 流 起 长 春 。 
流 起 流 起 ， 本 性 一 家 。 





华 s 


全 唐诗 





将 甲子 丁 丑 之 岁 ， 与 君 决 破 东 门 之 大 瓜 。 
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【 勉 牛 生 、 夏 修 生 】 避 岩 


二 秀才 ， 二 秀 





中 华 国 里 杀 遭 遇 ， 





知 形 分 























但 晚 日 吹 月 











NAN 





金 木 区 
赤 血 换 而 


孩儿 呈 











乳 流 ， 
































甲子 问 











而 不 死 ， 腹 空虚 今 长 斋 。 
酬 名 利 今 狂 歌 醉 舞 ， 酬 富贵 今 麻 被 莎 鞋 。 
时 休 记 ， 看 桑田 变 作 黄 埃 。 
青山 白云 好 居住 ， 
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EB 





分 而 丹 
透 九 窑 今 动 百 ; 





三 


劝 君 归 去 来 今 归 


【 题 四 明 人 金 笋 寺 壁 】 吕 岩 


方丈 有 门 出 不 钥 ， 














eg 
闻 此 语 ， 何 欣欣 ， 
我 来 谓 见 不 得 见 ， 
归 去 也 ， 波 浩渺 ， 
相思 一 上 石 楼 时 ， 
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【 谷 神 歌 】 吕 岩 
我 有 一 腹 空 谷 虚 ， 
言 之 无 今 不 可 使， 
谷 兮 谷 今 太 玄妙 ， 





， 咽 雨 呵 雷 。 
火 寄 冥 宫 [= 最 水 济 丹 台 。 
jj 士 归 位 ， 销 示 4 


NI cc 





AR》 
HS 8 





才 今 非 秀才 ， 非 秀才 今 是 仙 才 。 
仰 面 观 天 笑 眼 开 。 
骨 ， 龙 吟 分 虎 颜 。 
我 有 至 言 相 劝 勉 ， 








去 来 。 


主 便当 是 寻常 人 


刘 心 耿耿 生 埃 尘 


路 入 莲 莱 山 查 查 。 
雪 睛 海 阔 干 峰 晓 。 














言 之 道 





又 还 无 。 


言 之 有 今 不 可 居 。 


神 今 神 今 真 大 道 。 





SS MS 
SS 二 
Se 







(人 
yd Cl 


保 之 守之 不 死 名 ， 
神 得 一 


以 灵 ， 谷 得 一 


修之 炼 之 仙人 号 。 
以 盘 。 





若 人 能 守 一 ， 只 此 是 长 生 。 





本 不 远离 ， 身 还 不 见 。 
炼 之 功 若 成 ， 自 然 凡 骨 变 。 


谷 神 不 死 玄 物 门 ， 
修炼 还 须 夜半 子 ， 
龙 又 吟 ， 虎 又 啸 ， 
火 中 巡 女 正 含 娇 ， 
婴儿 巡 女 见 黄 沟 ， 














出 入 绵绵 道 若 存 。 
河 车 般 载 上 昆仑 。 
风云 际会 黄 婆 叫 。 
回 观 水 底 婴 儿 俏 。 
儿女 相逢 两 意 和 。 

















金典 玉堂 门 十 二 ， 
重 门 过 后 牢 关 锁 ， 


金 俩 木 母 正 来 过 。 
点 检 斗 牛 先 下 火 。 




















进 火 消 阴 始 一 阳 ， 千 岁 仙 桃 初 结果 
曲 江东 岸 金 乌 飞 ， 西 岸 清光 玉兔 辉 。 
乌 免 走 归 峰 项 上 ， 炉 中 媳 女 脱 青衣 。 
脱 却 青衣 露 素 体 ， 婴 儿 领 入 重 帆 里。 
上 月 情 浓 产 一 男 ， 说 道 长 生 永 不 死 。 

劝 君 炼 ， 劝 君 修 ， 谷 神 不 死 此 中 求 。 

此 中 悟 取 玄 微 处 ， 与 君 白 日 登 泳 洲 。 
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【修身 诀 】 吕 岩 EE 


人 命 急 如 线 ， ee ed 前 。 
认得 是 元 
随意 出 [a pe 天 地 三 才 人 和 
既得 一 
ey 自古 灭亡 不 知 届 。 
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【长 短 句 】 吕 岩 


落魄 且 落 魄 ， 夜 宿 乡 村 ， 朝 游 城 郭 。 

闲 来 无 事 玩 青山 ， 困 来 街市 货 丹 药 。 

卖 得 钱 ， 不 算 度 ， 酷 美酒 ， 自 其 酌 。 

醉 后 吟 哦 动人 鬼神， 任意 日 涉 向 西 落 。 
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【 直 指 大 和 丹 歌 】 忆 


已 石 

三 清 富 殿 隐 昆 其 ， 日 月 光 浮 起 紫 烟 。 
池 沼 泓 泓 翻 玉 液 ， 楼 台 合 半 运 灵 泉 。 
青龙 乘 火 铅 为 来 ， 和 白虎 腾 波 来 作 铅 。 
欲 得 坎 男 求 匹 偶 ， 须 赁 离 女 结 因缘 。 
黄 婆 设 尽 干 般 计 ， 金 易 开 成 一 东 莲 。 
列 女 擎 乌 当 左 畔 ， 将 军 戴 免 镇 西边 。 
黑 龟 却 伏 红 炉 下 ， 朱 和 汰 还 栖 华 阁 前 。 


































































































































































全 唐诗 








然后 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 


大 道 从 来 属 自然 。 
空 堂 御 坐 守 机 关 。 
三 田 宝 ， 镇 长 存 ， 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 


日 月 交加 晓 夜 奔 ， 
真 镜 里 ， 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 
卯 西门 中 作用 时 ， 


云 注 薄 ， 雨 微微 ， 看 取 妖 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 
子午 常 餐 日 月 精 ， 





海神 宕 见 影 ， 三 周 功 就 驾 云 耕 。 

















初 九 】 吕 岩 











赤 帝 分 明 坐 广 寒 。 





辫 用 】 吕 岩 
昆仑 项 上 定 乾 坤 。 











实 堪 论 ， 恒 焉 红 霞 晓 彼 门 。 



























沐 钥 】 吕 
赤 龙 时 芯 玉 清 

















延寿 】 吕 岩 
玄关 门户 启 还 肩 。 











长 如 此 ， 过 平生 ， 且 把 阴阳 子 细 襄 。 


卷 859_19 
【 渔 父 词 一 十 八 首 





瑞 昂 】 吕 岩 











会 合 都 从 戊 已 家 ， 金 铅 水 冬 莫 须 夸 。 
只 此 物 ， 结 丹 砂 ， 反 履 阴 阳 色 转 华 。 


卷 859_20 
【 渔 父 词 一 十 八 首 


位 立 三 才 属 五 行 ， 
龙 飞 踊 ， 虎 夕 铬 ， 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 








活 得 】 吕 岩 


明 阳 合 处 便 相生 。 
吐 个 神 珠 各 战争 。 

















灿烂 】 吕 岩 








全 唐诗 





四 象 分 明 八 卦 周 ， 辊 坤 男女 论 绸 织 。 
交会 处 ， 更 娇 着 ， 转 觉 情 深 玉 体 和 柔 。 
卷 859_22 








【 渔 父 词 一 十 八 首 口 炼 质 】 吕 岩 


运 本 还 元 于 此 寻 ， 周 流 金 易 虎 龙 吟 。 
身 不 老 ， 俗 难 侵 ， 貌 返 童 颜 骨 变 金 。 
卷 859_23 




















【 渔 父 词 一 十 八 首 口 神 异 】 吕 岩 
还 返 初 成 立 变 童 ， 瑞 莲 开 处 色 辉 红 。 
金 易 内 ， 地 腾 鹏 ， 换 骨 添 筋 处 处 通 。 
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【 渔 父 词 一 十 八 首 口 知 路 】 吕 岩 


那个 仙 经 述 此 方 ， 参 同 大 易 显 阴阳 。 
须 穷 取 ， 莫 颠 狂 ， 会 者 名 高 道 自 昌 。 
卷 859_25 








【 渔 父 词 一 十 八 首 口 朝 帝 】 吕 岩 


九 转 功 成 数 尽 乾 ， 开 妨 拔 时 见 金 寿 、 
餐 饵 了 ， 别 尘 赛 ， 足 中 青云 突 上 医 。 三 一 














卷 859_26 人 
人 


~ 









一 
we 


【 渔 父 词 一 十 八 首 口 方 契 理 】 则 岩 马 


举世 人 生 何 所 依 ， 不 求 自己 更 求 谁 SS 
绝 哮 欲 ， 断 贪 疾 ， 莫 把 神明 暗 里 欺 。 
卷 859_27 





















































【 渔 父 词 一 十 八 首 口 自 无 忧 】 吕 岩 

学 道 初 从 此 处 修 ， 断 除 贪 爱 别 娇柔 。 

长 守 静 ， 处 深山 ， 服 气 餐 霞 饱 即 休 。 
卷 859_28 


【 渔 父 词 一 十 八 首 口 作 甚 物 】 吕 岩 


贪 贵 贪 荣 逐 利 名 ， 追 游 醇 后 恋 欢 情 。 
年 不 永 ， 代 君 惊 ， 一 报 身 终 那里 生 。 
卷 859_29 















































【 渔 父 词 一 十 八 首 口 疾 警 地】 吕 岩 
万 动 干 生得 个 人 ， 须 知 先世 种 来 因 。 


速 觉悟 。 
出 迷津 ， 葛 使 轮回 受苦 辛 。 
卷 859_30 

















【 渔 父 词 一 十 八 首 
闭 目 寻 真 真 自 归 ， 











常 自在 】 吕 岩 


玄 珠 一 颗 出 辉 辉 。 











终日 玩 ， 莫 抛 离 ， 
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【 口 占 】 吕 岩 








免 使 阅 王 遗 使 追 。 


非 神 亦 非 仙 ， 非 术 亦 非 约 。 
天 地 有 终 穷 ， 桑 田 几 迁 变 。 


身 国 非 我 有 ， 








财 亦 何 足 恋 。 


昂 不 从 吾 游 ， 骑 鲸 腾 汗 漫 。 
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【 裔 区 歌 】 吕 岩 
汉 终 唐国 球 鞍 客 ， 
纵横 逆 顺 没 遮 栏 
也 饮酒 ， 也 食肉 ， 
行 歌唱 咏 胭 粉 词 ， 
色 是 药 ， 酒 是 禄 ， 
只 因 花 酒 误 长 生 ， 









































所 以 融 艾 不 可 测 。 
静 则 无 为 动 是 色 。 
守 定 胭 花 断 淫欲 。 
持 戒 酒肉 常 充 腹 。 
酒色 之 中 无 拘束 。 
饮酒 带 花 神 鬼 哭 。 























不 破 戒 ， 不 犯 泽 ， 











犯 泽 坏 失 长 生 宝 ， 
道 力 人 ， 真 散 汉 ， 
花街 柳 巷 砚 真 人 ， 
摘 花 戴 饮 长 生 酒 ， 
一 任 群 迷 多 笑 怪 ， 
到 此 乡 ， 非 常客 ， 
洞 中 常 采 四 时 花 ， 
长 生 药 ， 采 花心 ， 
时 人 不 达 花 中 理 ， 



































得 者 须 4 
酒 是 良 朋 花 是 伴 。 















































仙 花 他 














Ny NON 
姓 女 婴儿 生 喜 乐 。 > 








时 花 结 就 长 生 药 。 
花蕊 层 层 艳 丽 春 。 
一 诀 天 机 直 万 金 。 





谢 天 地 ， 感 虚空 ， 
附 耳 低 言 玄妙 则 ， 
第 一 峰 ， 是 仙 物 ， 
口 口 相 传 不 记 文 ， 
上 骨髓， 炼 灵 根 ， 
七 七 白虎 双双 养 ， 
真 父母， 送 元 宫 ， 
十 二 宫 中 蟾 魄 现 ， 
铅 初 就 ， 录 初生 ， 


























得 遇 仙 师 是 祖宗 。 
提 上 莲 莱 第 一 峰 。 
惟 产 金 花生 忧 狗 。 
须 得 灵 根 骨髓 坚 。 
片 片 桃花 洞 里 春 。 
八 八 青 龙 总 一 斤 。 
木 母 金 公 性 本 温 。 
时 时 地 和 魄 降 天 现 。 
玉 炉 金 瑞 未 经 毫 。 


















































一 夫 一 妇 同 天 地 ， 
庚 要 生 ， 甲 要 生 ， 
拔 取 天 根 并 地 髓 ， 
铅 亦 生 ， 和 来 亦 生 ， 
襄 炼 不 是 精 和 液 ， 
黄 婆 匹配 得 团圆 

















| 


一 男 一 女 合 乾坤 。 
生 甲 生 庚 道 始 萌 。 
白雪 黄 芽 自 长 成 。 
生 求生 铅 一 处 毫 。 
天 地 乾坤 日 月 精 。 
时 刻 无 差 口 付 传 。 














破 式 真 如 性 即 沈 反 > 
道 力 慌 3 















八卦 三 元 全 藉 未 ， 
铅 生 未 ， 东 生 铅 ， 
查 杏 冥 冥 生 忧 愧 ， 


五 行 四 象 岂 离 铅 。 
夺 得 乾坤 造化 权 。 
悦 民 履 履 结 成 团 。 








性 须 空 ， 意 要 专 ， 
花 露 初 开 切 忌 触 ， 
玉 炉 中 ， 文 火 烁 ， 





英 道 独 猴 取 次 攀 。 
锁 居 上 和 釜 忽 抽 添 。 
十 二 时 中 惟 守 一 。 





























此 时 黄道 会 阴阳 ， 











性 元 宫 无 漏 汇 。 





气 车 行 ， 真 火 炼 
加 添 火候 切 防 危 ， 
消息 火 ， 刀 圭 变 ， 
五 行 数 内 一 阳 生 ， 
火 足 数 ， 药 方 成 ， 
三 铅 只 得 一 铅 就 ， 
再 安 炉 ， 重 立 虞 ， 
日 精 才 现 月 华北 ， 
龙 示 结 ， 虎 铅 成 ， 
地 铅 乾 汞 金 朋 祖 ， 
达 此 理 ， 道 方 成 ， 
守 时 定 日 明 符 刻 ， 















































莫 使 玄 珠 离 宝 殿 。 
初 九 潜 龙 不 可 炼 。 
大 地 黄 芽 都 长 遍 。 
二 十 四 气 排 珠 宴 。 
便 有 龙 吟 虎 啸 声 。 
金 果 仙 芽 未 现形 。 
跨 虎 乘 龙 离 凡 境 。 
二 八 相交 在 壬 丙 。 
有 仅 尺 蓬莱 只 一 程 。 
龙 铅 虎 汞 最 通 灵 。 
三 万 神龙 护 水 晶 。 
专心 惟 在 意 虔诚 。 













































































































































































































































































黑 铅 过 ， 采 清真 ， 
三 车 搬运 珍珠 宝 ， 送 归 宝藏 自 通 焉 <、 
天 神 佑 ， 地 只 迎 ， 混 合 乾坤 日 月 夭 
虎 啸 一 声 龙 出 宣 ， 弯 飞 凤 舞 出 勉 城 。 
朱砂 配 ， 水 银 停 ， 一 派 红 霞 列 太 清二 
铅 池 进 出 金光 现 ， 和 未 火 流 珠 入 帝 英 & 
龙 虎 嫌 ， 外 持 柄 ， 

一 时 辰 内 金 丹 就 ， 上 朝 金 阙 紫 云 生 。 
仙桃 熟 。 

摘 取 饵 ， 万 化 来 朝天 地 喜 。 

戒 等 候 一 阳 生 ， 便 进 周 天 参 同 理 。 
参 同 理 ， 炼 金 及 ， 水 火 燕 燕 透 百 关 。 
养 胎 十 月 神 丹 结 ， 男 子 怀胎 岂 等 闲 。 
内 丹 成 ， 外 丹 就 ， 内 外 相 接 和 谐 偶 。 
结 成 一 块 紫金 丸 ， 变 化 飞腾 天 地 久 。 
丹 入 腹 ， 非 寻常 ， 阴 阳 剥 尽 化 纯 阳 。 
飞升 羽化 三 清 客 ， 各 遂 功 成 达 上 苍 。 
三 清 客 ， 驾 琼 与 ， 跨 凤 腾 雷 入 太 虚 。 
似 此 道 遥 多 快乐 ， 邀 游 三 界 最 清 奇 。 
大 虚 之 上 修真 士 ， 朗 朗 圆 成 一 物 无 。 
一 物 无 ， 唯 显 道 ， 五 方 透 出 真人 貌 。 
仙 童 仙女 彩云 迎 ， 五 明 宫 内 传真 诺 。 
传真 话 ， 话 师 情 ， 只 是 真 铅 炼 科 精 。 
声 闻 缘 觉 冰 消散 ， 外 道 修罗 缩 项 惊 。 
点 枯 骨 ， 立 成 形 ， 信 道 天 梯 似 掌 平 。 















































Rs 
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走 圣 飞 灵 在 宝 瓶 NSSaaox 
一 二 二 








全 唐诗 


次 外 定 大平 ZE SN 
阵 交锋 定 太 平 .ZS 攻守 













































































全 唐诗 





拍手 天 宫 笑 一 常 这 些 功 ， 真 奇妙 ， 分 付 与 人 谁 肯 要 。 




































































































































































九 祖先 灵 得 超脱 ， 谁 羔 繁 华贵 与 荣 。 
寻 烈 士 ， 觅 贤 才 ， 同 安 炉 蜀 化 凡 胎 。 
若是 怪 财 并 惜 宝 ， 千 万 神仙 不 肯 来 。 
修真 七， 不 妄 说 ， 妄 说 一 名 天公 折 。 
万 劫 尘 沙 道 不 成 ， 七 容 眼 睛 皆 进 血 。 
贫穷 子 ， 发 拆 切 ， 待 把 凡 流 尽 提 接 。 
同 越 蓬莱 仙 会 中 ， 凡 景 煎熬 无 了 区。 
尘世 短 ， 更 思量 ， 洞 里 乾坤 日 月 长 。 
坚 志 苦心 三 二 载 ， 百 千 万 动 寿 弥 疆 。 
达 圣 道 ， 显 真 常 ， 虎 儿 刀 兵 更 不 伤 。 
水 火 蛟 龙 无 损害 ， 
昌 徒 死 恋 色 和 财 ， 所 以 神仙 不 肯 召 。 
真 至 道 ， 不 择 人 ， 岂 论 高 低 富 与 贫 。 
且 饶 帝 子 共 王孙 ， 须 去 繁华 铂 锐 分 。 
吓 不 除 ， 蓝 不 改 ， 昨 入 轮回 生死 海 。 
堆 金 积 玉 满 山川 ， 神 仙 冷 笑 应 不 采 。 
名 非 贵 ， 道 极 尊 ， 圣 圣贤 贤 显 子孙 。 
腰 间 跨 玉 骑 骄 马 ， 营 见 如 同 隙 里 尘 。 
阶 里 尘 ， 五 中 火 ， 何 在 留心 为 久 计 。 
苦 苦 煎熬 唤 不 回 ， 夺 利 争 名 如 易 沸 5 
如 易 沸 ， 永 沈 沦 ， 失 道 迷 真 业 所 概 SS 
有 人 平 却 心头 环 ， 便 把 天 机 说 与 省 。 
命 要 传 ， 性 要 悟 ， 入 圣 超凡 由 泥 做 。 
三 清 路 上 少 人 行 ， 畜 类 门 前 争 入 竺 各 
报 贤良 ， 休 莫 顾 ， 性 命 机关 须 守护 & 
若 还 缺 一 不 芳菲 ， 执 著 波 查 应 失 路 、 
只 修 性 ， 不 修 命 ， 此 是 修行 第 一 玻 只 
达 命 宗 ， 迷 祖 性 ， 恰 似 鉴 容 无 宝 镜 。 
寿 同 天 地 一 遇 夫 ， 权 物 家 财 无 主 柄 。 
性 命 双修 玄 又 玄 ， 海 底 洪波 驾 法 船 。 
生擒 活捉 蛟龙 首 ， 始 知 匠 手 不 虚 传 。 
卷 859_33 
【三 字 诀 】 吕 岩 
这 个 道 ， 非 常 道 
性 命根 ， 生 死 容 
说 著 丑 ， 行 着 妙 
人 人 懂 ， 个 个 笑 。 
大 关键 ， 在 颠倒 。 
莫 厌 秽 ， 莫 计较 。 
得 他 来 ， 立 见效 。 
地 天 泰 ， 为 腾 兆 。 
口 对 口 ， 容 对 穿 。 
重 入 腹 ， 自 知道 。 














































药 苗 新 ， 




















审 眉 间 ， 














二 者 侯 ， 





要 行 持 ， 
气 要 坚 ， 
车 不 行 ， 








认得 真 ， 
不 知音 ， 
些 儿 法 ， 
精 气 神 ， 











静 里 








As 


Ey 
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先天 兆 。 
行 北道 。 
自 继 绍 。 
方 绝妙 。 
令 人 叫 。 
神 莫 耗 。 
空 老者 。 
英语 要 。 
合 大 道 。 
不 老 药 。 
明 中 报 。 
昕 天 启 。 








【 百 字 碑 】 吕 岩 


养气 忘 言 守 ， 降 心 为 不 为 。 
动静 知 宗 祖 ， 无 事 更 寻 谁 。 
真 常 须 应 物 ， 应 物 要 不 迷 。 
不 迷 性 自 住 ， 性 住 气 自 回 。 
丹 自 结 ， 壶 中 配 坎 离 。 
生 返 复 ， 普 化 一 声 雷 。 
白云 朝 项 上 ， 甘 露 酒 须 弥 。 
E 酒 ， 道 遥 谁 得 知 。 
明 通 造化 机 。 
都 来 二 十 句 ， 端 的 上 天 梯 。 


气 回 


阴阳 














自 饮 长 
坐 听 无 弦 曲 
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【 句 】 吕 岩 
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喝道 


神仙 无 学 处 ， 古 今 多 少 上 升 人 。 


(《 景 福 寺 题 》) 








